
 

 
 
 
 

Seminarausschreibung 
Praktisch Arbeiten mit der Schichtplanfibel: Kompaktseminar  

Rufdienst, „Stand by“, Einspringen 
Flexibilität auf Kosten unserer Freizeit und am Gesetz vorbei  

 
 

Zu Rufbereitschaften werden meist über Zusatzpläne eingeteilt. Ihre Anordnung ist mitzubestimmen - durch 
die betrieblichen Interessenvertretungen in Krankenhäusern, und Heimen. Doch insbesondere nächtliche 
Inanspruchnahmen stellen diese vor besondere Schutzaufgaben. Einige Arbeitgeber überlegen, plötzlich 
aufreißende Lücken der Planung mit phantasievollen zusätzlichen Einsatzarten zu stopfen, mit 
"Disposchichten", "Stand-by" oder "Reserve". Freischichten unter Vorbehalt? 
Was macht Rufbereitschaft mit Sonntagen, was mit Feier- oder  Vorfesttagen? Anhand 
von Fallbeispielen und Übungen rund um die Einteilung, den überraschenden Ruf und die 
Folgen werden die Handlungsmöglichkeiten deutlich. Wir ergänzen dies mit Bausteinen für betriebliche 
Vereinbarungen. 
 

 Seminarthemen: 
 

 Arbeit auf Abruf (§ 12 TzBfG) 

 Verpflichtung zur zusätzlichen Arbeit 

 besonderer Schutz 
für Teilzeitbeschäftigte 

 Direktionsrecht und Verbindlichkeit 
der Schichtplanung 

 Rufdienst und tägliche  
Höchstarbeitszeit (§ 3 ArbZG) 

 Rufdienst und Ruhezeit (§ 4 ArbZG) 

 Reaktionszeiten und Dienstfahrten 

 Rufdiensteinsatz und Sonntagsruhe 

 Öffnungen im Arbeitszeitgesetz 

 dienstplanmäßig und 
außerplanmäßig Arbeiten 

 Mitbestimmung (§ 99 BetrVG,  
§ 72 LPVG, § 42 MVG, § 36 MAVO) 

 

 
 

Termin: Seminarort: Seminar-Nr.: 

Donnerstag, 12.04.2012 
9.30 h bis 16.30 h 

40210 Düsseldorf, DGB-Haus, Arthur-Hauck-Saal, 
Friedrich-Ebert-Straße (Nähe HBf) 

D3-125440-085 

Donnerstag, 08.11.2012 
9.30 h bis 16.30 h 

Hotel Esplanade, Burgwall 3, 44135 Dortmund D3-125442-085 

Kosten:  179 Euro Seminarkosten zzgl. ca. 38 Euro Seminarverpflegung 

Referent: Tobias Michel (www.schichtplanfibel.de) 

 
Weitere Infos erwünscht?  

ver.di NRW, Landesfachbereich3 DGB-Bildungswerk NRW e.V., Christel Budnik 
40210 Düsseldorf, Tel.: 0211 61 824-291  

Karlstraße 123-127 
40210 Düsseldorf, Tel: 0211 175 23 188 

E-Mail: CBudnik@DGB-Bildungswerk-NRW.de 

 
Die Seminaranmeldung bitte mit beigefügtem Anmeldebogen vornehmen 

http://www.schichtplanfibel.de/

